
NOVEMBRE 4 NOVEMBRE 5 NOVEMBRE 6 NOVEMBRE

9 NOVEMBRE 10 NOVEMBRE 12 NOVEMBRE 13 NOVEMBRE

16 NOVEMBRE 17 NOVEMBRE 19 NOVEMBRE 20 NOVEMBRE

23 NOVEMBRE 24 NOVEMBRE 26 NOVEMBRE 27 NOVEMBRE

30 NOVEMBRE

Fromage Poire au chocolat

Gratin de choux blanc
Sauté de bœuf

Saucisse / frites

Poire pochée Fromage et pomme de terre Entremet vanille
FromageCarottes vapeurPâtes

Fromage Far maison

Fromage 

Clémentine

Haricots verts
Fruit Pomme cuite au caramel

Feuilleté au fromage
Rôti de porc au jus

Abricots au sirop

Haricots verts

Liégeois Fromage

Gâteau de semoule

Potage

Escalope de poulet Filet de poisson
Potage Dubarry Œuf mayonnaise Carottes aux pommes

Salade de fruits

Blanquette de poisson
Concombres bulgares

et carottes râpées
Potage aux vermicelles Charcuterie

Bourguignon Hachis Parmentier
Choux blanc

 Pâtes aux légumes
Paupiette de dinde Filet de poisson meunière

Purée de carottes
Boulettes de bœufSaucisse

Petits pois aux lardons Printanière de légumes

JEUDI

Potage

Fromage
cuit à la vapeur

Riz sauce tomate

Salade de maïs au surimi

Tomates au thon

Yaourt aromatisé Fruit

MENU DU MOIS DE NOVEMBRE 2009

MERCREDI
Emincé de dinde

Haricots verts
Potage Filet de poisson

MARDILUNDI VENDREDI

Salade verte et œuf dur

Céleri rémoulade Charcuterie

 Pâtes Bolognaises
gruyère râpé

Compote

Crème dessert Yaourt sucré

Ragout de poulet niçois Salade verte Riz aux petits légumesRiz




