MENU DU MOIS DE NOVEMBRE 2009

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
NOVEMBRE 4 NOVEMBRE 5 NOVEMBRE 6 NOVEMBRE
=3 MERCREDI Salade verte et ceuf dur Salade de mais au surimi
ﬁiﬁf’ﬁ*i\"kﬁ)@ Potage _ Eminf:é de dinde Fil_et de poisson
_ v "'-' ; Pates Bolognaises Haricots verts cuit a la vapeur

gruyere rapé
Compote

Fromage
Yaourt aromatisé

Riz sauce tomate
Fruit

9 NOVEMBRE

10 NOVEMBRE

12 NOVEMBRE

13 NOVEMBRE

Céleri remoulade
Paupiette de dinde
Petits pois aux lardons
Fromage
Creme dessert

Charcuterie
Filet de poisson meuniere
Printaniére de légumes
Far maison

Potage
Saucisse
Purée de carottes
Fromage
Yaourt sucré

Tomates au thon
Boulettes de boeuf
Pates aux légumes
Poire au chocolat

16 NOVEMBRE

17 NOVEMBRE

19 NOVEMBRE

20 NOVEMBRE

Concombres bulgares
Bourguignon
Riz
Fromage 4
Fruit

Choux blanc
et carottes rapées
Ragout de poulet nicois
Haricots verts
Pomme cuite au caramel

Potage aux vermicelles
Hachis Parmentier
Salade verte
Liégeois

Charcuterie
Blanquette de poisson
Riz aux petits légumes

Fromage
Salade de fruits

23 NOVEMBRE

24 NOVEMBRE

26 NOVEMBRE

27 NOVEMBRE

Feuilleté au fromage
Escalope de poulet
Haricots verts
Poire pochée

Potage Dubarry
R6ti de porc au jus
Pates
Fromage
Abricots au sirop

Euf mayonnaise

Filet de poisson

Carottes vapeur
et pomme de terre
Géateau de semoule

Carottes aux pommes
Saucisse / frites
Fromage
Entremet vanille

30 NOVEMBRE

Potage
Sauté de boeuf
Gratin de choux blanc
Clémentine







